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Schulung im ReWiKs-Projekt 

 „Das Medien-Paket kennenlernen“ 

 

 

Wir laden Sie ein zu einer kostenlosen Schulung: 

„Das Medien-Paket kennenlernen“ 

 

Im Projekt ReWiKs gibt es das Medien-Paket. 

Es besteht aus vielen Heften und Büchern. 

Im Medien-Paket geht es um die sexuelle Selbst-Bestimmung. 

 

Es gibt eine Schulung für das Medien-Paket. 

In der Schulung lernen Sie die Materialien in Leichter Sprache kennen. 

Nach der Schulung wissen Sie: 

 Aus welchen Materialien besteht das Medien-Paket? 

 Was kann man mit den Materialien machen?  

 

Die Schulung findet online am Computer statt.  

Die Schulung ist in einfacher Sprache. 

 

Für wen ist die Schulung? 

Die Schulung ist für Menschen mit Lernschwierigkeiten. 
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Welche Themen werden in der Schulung besprochen? 

Die Schulung besteht aus 2 Teilen. 

 

Im 1. Teil sprechen wir über: 

 Was ist sexuelle Selbstbestimmung? 

 Welche Rechte haben Sie? 

 Wie können Sie über Ihre Rechte nachdenken? 

Die Materialien lernen Sie im 1. Teil kennen: 

 die Leitlinien 

 die Frage-Hefte  

Und Sie probieren die Materialien selbst aus. 

 

Im 2. Teil sprechen wir über: 

 Wie können Sie mit anderen Menschen über sexuelle Selbst-

Bestimmung sprechen? 

 Wo gibt es mehr Infos zu einem Thema? 

 Und welche praktischen Beispiele und Tipps gibt es? 

Die Materialien lernen Sie im 2. Teil kennen: 

- die Foto-Liebes-Geschichten 

- die Praxis-Hefte und das Wörter-Buch 

- und weitere hilfreiche Materialien 

Sie probieren die Materialien wieder selbst aus. 
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Was kostet die Teilnahme an der Schulung? 

Die Schulung zum Medien-Paket ist kostenlos. 

Die Schulung ist von der  

Bundes-Zentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) bezahlt. 

 

Das sind die Schulungs-Termine in diesem Jahr: 

Es gibt insgesamt 3 Schulungen. 

Eine Schulung besteht immer aus 2 Teilen. 

Die Schulung im März: 

Teil 1: am 14. März 2023 von 10 bis 12 Uhr. 

Teil 2: am 24. März 2023 von 10 bis 12 Uhr. 

Ende der Anmeldung: 21. Februar 2023. 

Die Schulung im Juni: 

Teil 1: am 12. Juni 2023 von 10 bis 12 Uhr. 

Teil 2: am 20. Juni 2023 von 10 bis 12 Uhr. 

Ende der Anmeldung: 22. Mai 2023. 

Die Schulung im November: 

Teil 1: am 7. November 2023 von 10 bis 12 Uhr. 

Teil 2: am 21. November 2023 von 10 bis 12 Uhr. 

Ende der Anmeldung: 17. Oktober 2023. 
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Haben Sie Lust das Medien-Paket kennenzulernen? 

Dann melden Sie sich zur Schulung an! 

Das ist Ihre Ansprech-Partnerin: 

Frau Steffi Büttner 

Schreiben Sie bitte eine E-Mail an:  

s.buettner@katho-nrw.de 

Und schreiben Sie: Für welche Schulung Sie sich anmelden möchten. 

 

Nach der Anmeldung bekommen Sie den Zugangs-Link zum Video-Treffen.  

Hinweis: 

Für die Schulung bekommen Sie das Medien-Paket in Leichter Sprache per 

Post zugeschickt.  

 

Wir freuen uns auf Sie! 

 

  

mailto:s.buettner@katho-nrw.de
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Sie können sich auch im Internet informieren: 

https://hu.berlin/rewiks-material-ls 

https://hu.berlin/rewiks-info-medien-paket 

 

Der Projekt-Leiter vom ReWiKs-Projekt ist:  

Professor Doktor Sven Jennessen. 

 

Die Bilder zur Leichten Sprache sind von der Lebenshilfe:  

© Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V.  

Illustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013  
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